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DANSK SKOLEIDRAT, FYN

Formandsberetning dr 2024 v/Randi Fechtenburg

Hvad byder Skoleidraetten pa og hvad far skoler, elever og lzerere egentlig ud af at
vaere medlem af Skoleidraet Fyn?

1 AKTIVlTETSPLAN s

Skoleidreet Fyn

Lokalestaevner og DM

I har fri og ubegraenset adgang til at deltage i samtlige aktiviteter i kredsen
samt muligheden for at deltage i DM-staevner pa udvalgte argange

Lokale aktiviteter og kurser

Kredsen tilstreeber at udbyde en raekke aktiviteter, kurser og treef, der favner
alle klassetrin.

Som medlem af kredsen kan du deltage uden deltagerbetaling.

Netveaerk

I bliver en del af et netveerk med andre skoler.

Her kan I sparre med hinanden, dele jeres gode oplevelser og inspirere
hinanden til en god og indholdsrig idraetsundervisning.

Indflydelse i din kreds

I far indflydelse pa kredsens tilbud og aktiviteter, ligesom du ogsa far
indflydelse ved kredsens repraesentantskabsmgde.

P& Skoleidreet Fyns hjemmeside kan I finde alle
vores tilbud. Her har vi et stort udvalg af

20281205 5L staevner og aktiviteter for alle klasser.

| Dette tilbud er et bud pa hvordan vi kan vaere

med til at give elever en varietet skoledag.
Tilbuddene er lavet i samarbejde med
idreetsleererne fra skolerne pa Fyn og af flere
lokale foreninger, der meget gerne hjzelper til.
Vi er rigtig glade for dette samarbejde og
haber altid vi kan fa bade flere skoler og
foreninger med i dette faellesskab.

Sa gar I med tanker om nye aktiviteter eller
nye afviklingssteder, sa lad os vide det. Vi er
klar til at samarbejde @&
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Hvad far eleverne ud af at deltage i vores aktiviteter?

Mere bevaegelse i hverdagen - Giver bgrn mulighed for at veere aktive pa en
sjov og varieret made.

Styrker fallesskabet - Eleverne lzerer at samarbejde, respektere hinanden
0og opbygge venskaber gennem idraetsaktiviteter.

Glaede ved bevaegelse - Gennem leg og idraet opdager eleverne, at motion
kan veere sjovt og inspirerende.

Variation i undervisningen - Aktiviteterne giver mulighed for at laere pa nye
og mere praktiske mader.

Mgde andre skoler og elever - Fallesskaber uden for sin egen skole.

Hvad far laererne ud af at deltage i vores aktiviteter?

Styrker relationen til eleverne - Fzalles fysiske aktiviteter kan skabe et
staerkere band mellem lzerere og elever.

@get trivsel i klassen - Nar elever er fysisk aktive, er de ofte mere glade og
engagerede, hvilket kan fgre til faerre konflikter og bedre klassedynamik.
Giver ny inspiration - Idreetsaktiviteterne kan give nye idéer til
undervisningen og bidrage til et mere varieret laeringsmilja.

Mgde med idraetslzerere fra andre skoler skaber ofte ny inspiration.

Ny inspiration findes desuden pa Dansk Skoleidreets hjemmeside hvor der er en lang
raekke af idéer til inspiration til motiverende undervisning.

Og vil du vil vaere ekspert i bevaegelse i skolen, s3 tilbydes diverse kurser se her.

Inspiration til
motiverende undervisning

A g et 1 sa.ag i napeaon

Brain Breaks
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Hvad far skolen ud af Skoleidraetten?
e Ny viden til idraetslaerere og laerere omkring bevaegelse i skolen - En

skoleidraetspakke til en skole i konstant bevasgelse
e Et bud pa hvordan vi kan fremme alle elevers lzering og trivsel gennem
idraet og bevaegelse i en varieret skoledag

Landsorganisationen Dansk Skoleidraet og Skoleidraet Fyn arbejder taet sammen for at
styrke idraet og bevaegelse i skolen.

Landsorganisationen, Dansk Skoleidraet, fungerer som en central ressourcebank og
videnscenter, der udvikler og formidler idéer til undervisningen. Dette inkluderer
undervisningsmaterialer, inspirationskataloger og kurser m.m. der understgtter laerere
i at integrere bevaegelse og idraet i skoledagen.

Skoleidraet Fyn omsaetter disse ideer til praksis ved at arrangere konkrete
skoleidraetsaktiviteter for eleverne. Skoleidraet Fyn organiserer aktivitetsdage og
staevner hvor elever far mulighed for at afprgve forskellige idraetsgrene i praksis.
Dermed skaber Skoleidraet Fyn et vigtigt bindeled mellem Dansk Skoleidraets
paedagogiske idégrundlag og den daglige idraetsundervisning i de fynske skoler.
Samarbejdet mellem landsorganisationen og kredsen sikrer, at lzerere far adgang til
de nyeste metoder og materialer, mens eleverne oplever spandende og alsidige
idreetsaktiviteter.

Vi er rigtig glade for denne synergi, der styrker skoleidraettens kvalitet og bidrager til
en aktiv, sund og varieret skoledag.

Tak til alle idreetslaerere og elever, der ggr brug af vores tilbud. Vi saetter pris pa jeres
deltagelse og gnsker kun at fa flere med til vores arrangementer. Sa prik gerne til
dine idraetskolleger ogsa pa andre skoler, sa endnu flere kommer med i skoleidreets-
feellesskabet.
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Tak til skoler og kommuner, der hvert &r fornyr deres medlemskab og stgtter op om
vores arbejde sa vi kan fastholde alle vores aktiviteter. Medlemskontingentet betyder,
at vi har mulighed for at frikgbe vores bestyrelse, s& de af deres skoleleder kan fa lov
til at arrangere staevner rundt omkring p@ Fyn. Det kan slet ikke beskrives, hvor
taknemmelige vi er for denne stgtte.

Udpluk af vores elevaktiviteter

Hockey

Hockeyklubben Odin var igen i ar afviklere for et udendgrs staevne for 1.-4. kl. Vi er
meget glade for at have foreninger med til at udbyde aktiviteter sammen med os.
Fieldhockey er en sjov og intens holdsport for bade piger og drenge. Det er en lille
sport i Danmark, sd kun dejligt at kunne vise den frem for skolerne.

Hgjfyns Cup

Fodboldturneringen for skolerne i Assens kommune blev igen afholdt med stor succes.
Tilslutningen var god, da seks skoler stillede med bade et pige- og drengehold
bestaende af elever fra udskolingen. Vejret var flot og gjorde, at Tommerup Boldklubs
baner var et perfekt sted at afholde et godt staevne. De deltagende elever og laerere
havde en dejlig dag.
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Kids- og Teenvolley

Der fuld fart pd, nar der afholdes Kids-
og Teenstaevner. I &r har mere end 1200
elever prgvet kraefter med denne sport.
Teenstaevnerne er i dette skoledr blevet
til Skole OL staevner hvilket betyder, at
de klasser der vinder kvalificerer sig til
Skole OL finalestaevner i juni i
Kgbenhavn. Det har betydet, at vi i ar
har faet nye skoler med til vores
staevner i Skoleidraet Fyn. Dejligt ndr nye
skoler dukker op, haber ogsa de far
smag fra flere af vores andre aktiviteter.
Vores udendgrsstaevner i Kidsvolley har vaeret en succes. Udendgrs kan vi rumme
mange elever, og det giver en god stemning, nar vi samler mange samme dag. Pa
graesset pa Tingagerskolen i Ringe var ca. 250 elever fra 2.-5. klasser samlet og pa
Tinglgkkeskolen i Odense blev det til 300 elever fra 2.-3. kl.

Floorball/Hockey
I november afholdt vi p@ Brobyskolerne 2 floorball/hockeystaevner.

Forst et staevne for 4. klasser, hvor 3 skoler deltog. Det var en super dag med masser
af spaendende kampe. Alle hold spillede 9 kampe, sa det var nogle treette elever, der
tog hjem.

Der blev virkelig keempet, svedt og heppet. Alle havde en fantastisk dag.

Efterfglgende holdt vi et dggnhockeyarrangement for 6. og 7. argang.
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Vi startede med at spille torsdag morgen kl. 9 og sluttede fredag morgen kl. 9. Der
var kampe hele dggnet.

Der var hgj musik, sang og dans pa tilskuerpladserne, og masser af fight pa banen.
Sidst pa natten faldt tempoet en del, men ved finalekampene fra 8 - 9 fredag morgen,
blev der igen kaampet helt vildt.

Alle gik treette, men glade hjem efter et sjovt og hardt dggn.

Rundbold

Den 22. maj var der rundboldstaevne p& Sanderumskolen for 2. og 3. klasser. Her var
Tinglgkkeskolen og Sanderumskolen samlet til en fantastisk dag med hgj solskin og
varmt vejr. Her spilles pa tid, og alle elever er med hele tiden, fordi hvis man “dgr”,
gar man bare bag i kgen og spiller videre. Det er en god tradition, som vi hdber at
kunne tilbyde mange ar frem endnu.

Ogsa I Svendborg har der veeret afholdt rundbold for 3. argang med stor succes.

Aktivitetsdag pa Bernstorffsminde efterskole

Denne dag blev som altid hurtigt booket. Det er en fantastisk dag som vi hvert ar kan
give til ca. 280 elever. Tak til ansatte og elever pa Berns, der hver gang seetter et
fantastisk program sammen.
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DM kvalificerende staevner

Skolernes fodboldstavne

Som sadvanlig var det Sct. Hans skole, der stod for afvikling af skolernes
fodboldstaevne. Steevnet er bade for piger og drenge.

Det var pigerne fra Kroggdrdskolen og drengene fra Sct. Hans der far mulighederne til
at spille om DM i skolefodbold.

Skolernes Volleyballstaevne

Indledende staevner blev ogsa i ar afholdt i Ringe, Arup og Ubberud.

Til det indledende skolevolleystaevne i Aarup Fritidscenter, hvor der var en stor
interesse og tilmelding til staevnet fra de neerliggende skoler. Stemningen blandt de
200 deltagende elever var rigtig god, bade pa banerne, tribunen og i cafeteriet.
Steevnet i Ubberud var et lille og hyggeligt staevne.

Finalestaevnet blev afholdt i Odense, hvor 5 drengehold og 4 pigehold dystede om at
komme med til DM.

Det blev pigeholdet fra Dalumskolen og drengeholdet fra Tallerupskolen der skal til
Vejen for at spille om DM.

Skolernes Atletikstaevne

Et af de store arrangementer i 2024 som Skoleidraet Fyn stod for, var DM i skoleatletik
den 11. og 12. juni. Rammerne for staevnet var Odense Atletikstadion og i samarbejde
med Sanderumskolen, ESAD, Odense Kommune, CLC busser og OGF kan vi stolt se
tilbage pa et vellykket steevne. Der var 309 deltagende elever, der kaampede i de
indledende 6 discipliner: 80 meter, 800 meter, hgjdespring, laengdespring, kuglestgd
og spydkast. Den sidste disciplin er 4x100 meter stafet, altid en “slags” spaendende
finale, hvor placeringerne kan nd at rykke rundt. Vindere af DM 2024 piger blev
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Hedegardsskolen og drengene, der vandt Beder Skole. Sanderumskolens drenge fra
Fyn fik en flot sglvmedalje.

Den 4. oktober blev der afholdt kredsfinalen i skoleatletik pa Odense Atletikstadion.
Her vandt Sanderumskolen bade i pige og drengeraekken. De skal repreesentere Fyn i
juni 2025 i Kongens Lyngby.

Vi kunne godt taenke os flere skoler, der vil vaere med til skoleatletik, s& haber pa
flere tilmeldinger i det nye skolear.

Skolernes Hgvdingeboldstaevne

Den 9. februar havde vi indledende staevne i Odense/Sanderumhallen i hgvdingebold.
Her var 6 deltagende klasser tilmeldt. De kom fra Vestre skole, Sanderumskolen og
Tinglgkkeskolen. Vi havde en dejlig dag med masser af hgvdingebold. 8.c fra
Sanderumskolen var dommere ved staevnet, de gjorde alt hvad de kunne, for at
staevnet blev afholdt i fair-play anden. Sanderumskolen gik videre til kredsfinalen.

Den 26. februar blev kredsfinalen i Hgvdingebold afholdt i Sanderumhallen i Odense.
Her havde Skovlgkken, Brobyskolerne, Issgskolen, Langeland, Sanderumskolen og
Aarup kvalificeret sig til staevnet. Det var en intens dag, hvor kampene var taet og
nogle af kampene varede i naesten 45 min. Masser af hgjt humgr og konkurrence, nar
det er bedst. Aarup blev dagens vinder og var med i Flensborg til DM, som blev
afholdt i maj 2024.

Skolernes Handboldstaevne

Der var mange tilmeldte skoler til handboldstaevnet. Aarup Handboldklub stillede igen
musik til rAdighed, sd der var en ekstra god stemning, ndr der blev scoret. Begge haller
blev taget i brug til steevnet, og der var pasat dommere pa kampene - til stor tilfredshed
blandt de deltagende skoler.
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Fyrtarn Tommerup var igen veerter for en godt afviklet kredsfinale. De to haller ligger
taet pa hinanden, og man kan, som deltager, nd at folge godt med i alle kampe, samt
nad et smut forbi cafeteriet, hvis det skulle friste. Endnu engang lgb Nymarkskolen
med sejren for bade piger og drenge.

Afslutning

Til slut vil jeg takke alle, der stgtter op om vores arbejde i Skoleidraet Fyn.

Tusind tak til kommuner og skoler for jeres medlemskab. Tak til de laerere, der hjalper
os med at afvikle steevner og aktiviteter pa skolerne og tak til de lserere og paedagoger
der hvert ar deltager i vores staevner.

Tak til de mange foreninger, der ogsa er behjeelpelige med afvikling af staevner, dejligt
at ogsa foreningerne rundt omkring pa Fyn er aktive i skoleidreetten.

En tak skal ogsa lyde til de ansatte pa landskontoret. Vi er glade for samarbejdet og
vores feelles vej til at fremme Skoleidraetten pa Fyn. Tak for 18n af lokale og jeres
inspiration til vores repraesentantskabsmgder, som vi nu for andet ar skal afholde i
Skoleidreettens Hus.

Til slut skal lyde en keempe tak til min bestyrelse. Tak for jeres engagement bade til
moderne men iszer til alle de staavner og aktiviteter i afholder for elever pa hele Fyn &
I en travl skoleverden saetter jeg stor pris pa, at I har lyst til frivilligt arbejde.
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