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DANSK SKOLEIDRÆT, FYN 

Formandsberetning år 2024 v/Randi Fechtenburg 
 
Hvad byder Skoleidrætten på og hvad får skoler, elever og lærere egentlig ud af at 
være medlem af Skoleidræt Fyn? 
 

• Lokalestævner og DM  

I har fri og ubegrænset adgang til at deltage i samtlige aktiviteter i kredsen 
samt muligheden for at deltage i DM-stævner på udvalgte årgange 

• Lokale aktiviteter og kurser 

Kredsen tilstræber at udbyde en række aktiviteter, kurser og træf, der favner 
alle klassetrin. 
Som medlem af kredsen kan du deltage uden deltagerbetaling. 

• Netværk 

I bliver en del af et netværk med andre skoler. 
Her kan I sparre med hinanden, dele jeres gode oplevelser og inspirere 
hinanden til en god og indholdsrig idrætsundervisning. 

• Indflydelse i din kreds 

I får indflydelse på kredsens tilbud og aktiviteter, ligesom du også får 
indflydelse ved kredsens repræsentantskabsmøde. 

 

 

På Skoleidræt Fyns hjemmeside kan I finde alle 
vores tilbud. Her har vi et stort udvalg af 
stævner og aktiviteter for alle klasser. 
Dette tilbud er et bud på hvordan vi kan være 
med til at give elever en varietet skoledag.  
Tilbuddene er lavet i samarbejde med 
idrætslærerne fra skolerne på Fyn og af flere 
lokale foreninger, der meget gerne hjælper til. 
Vi er rigtig glade for dette samarbejde og 
håber altid vi kan få både flere skoler og 
foreninger med i dette fællesskab. 
Så går I med tanker om nye aktiviteter eller 
nye afviklingssteder, så lad os vide det. Vi er 
klar til at samarbejde        

https://skoleidraet.dk/kredse/fyn/aktivitetsoversigt/
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Hvad får eleverne ud af at deltage i vores aktiviteter? 

• Mere bevægelse i hverdagen – Giver børn mulighed for at være aktive på en 
sjov og varieret måde. 

• Styrker fællesskabet – Eleverne lærer at samarbejde, respektere hinanden 
og opbygge venskaber gennem idrætsaktiviteter. 

• Glæde ved bevægelse – Gennem leg og idræt opdager eleverne, at motion 
kan være sjovt og inspirerende. 

• Variation i undervisningen – Aktiviteterne giver mulighed for at lære på nye 
og mere praktiske måder. 

• Møde andre skoler og elever – Fællesskaber uden for sin egen skole. 

Hvad får lærerne ud af at deltage i vores aktiviteter? 
• Styrker relationen til eleverne – Fælles fysiske aktiviteter kan skabe et 

stærkere bånd mellem lærere og elever. 
• Øget trivsel i klassen – Når elever er fysisk aktive, er de ofte mere glade og 

engagerede, hvilket kan føre til færre konflikter og bedre klassedynamik. 
• Giver ny inspiration – Idrætsaktiviteterne kan give nye idéer til 

undervisningen og bidrage til et mere varieret læringsmiljø.  
Møde med idrætslærere fra andre skoler skaber ofte ny inspiration. 
 

Ny inspiration findes desuden på Dansk Skoleidræts hjemmeside hvor der er en lang 
række af idéer til inspiration til motiverende undervisning. 

Og vil du vil være ekspert i bevægelse i skolen, så tilbydes diverse kurser se her. 
 

 

https://skoleidraet.dk/
https://skoleidraet.dk/kurser/
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Hvad får skolen ud af Skoleidrætten? 

• Ny viden til idrætslærere og lærere omkring bevægelse i skolen – En 
skoleidrætspakke til en skole i konstant bevægelse 

• Et bud på hvordan vi kan fremme alle elevers læring og trivsel gennem 
idræt og bevægelse i en varieret skoledag 

Landsorganisationen Dansk Skoleidræt og Skoleidræt Fyn arbejder tæt sammen for at 
styrke idræt og bevægelse i skolen.  
Landsorganisationen, Dansk Skoleidræt, fungerer som en central ressourcebank og 
videnscenter, der udvikler og formidler idéer til undervisningen. Dette inkluderer 
undervisningsmaterialer, inspirationskataloger og kurser m.m. der understøtter lærere 
i at integrere bevægelse og idræt i skoledagen. 
Skoleidræt Fyn omsætter disse ideer til praksis ved at arrangere konkrete 
skoleidrætsaktiviteter for eleverne. Skoleidræt Fyn organiserer aktivitetsdage og 
stævner hvor elever får mulighed for at afprøve forskellige idrætsgrene i praksis. 
Dermed skaber Skoleidræt Fyn et vigtigt bindeled mellem Dansk Skoleidræts 
pædagogiske idégrundlag og den daglige idrætsundervisning i de fynske skoler. 
Samarbejdet mellem landsorganisationen og kredsen sikrer, at lærere får adgang til 
de nyeste metoder og materialer, mens eleverne oplever spændende og alsidige 
idrætsaktiviteter.  
Vi er rigtig glade for denne synergi, der styrker skoleidrættens kvalitet og bidrager til 
en aktiv, sund og varieret skoledag. 
 

 

 
Tak til alle idrætslærere og elever, der gør brug af vores tilbud. Vi sætter pris på jeres 
deltagelse og ønsker kun at få flere med til vores arrangementer. Så prik gerne til 
dine idrætskolleger også på andre skoler, så endnu flere kommer med i skoleidræts-
fællesskabet. 
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Tak til skoler og kommuner, der hvert år fornyr deres medlemskab og støtter op om 
vores arbejde så vi kan fastholde alle vores aktiviteter. Medlemskontingentet betyder, 
at vi har mulighed for at frikøbe vores bestyrelse, så de af deres skoleleder kan få lov 
til at arrangere stævner rundt omkring på Fyn. Det kan slet ikke beskrives, hvor 
taknemmelige vi er for denne støtte.  
 
            

Udpluk af vores elevaktiviteter 
 
 
Hockey 
Hockeyklubben Odin var igen i år afviklere for et udendørs stævne for 1.-4. kl. Vi er 
meget glade for at have foreninger med til at udbyde aktiviteter sammen med os. 
Fieldhockey er en sjov og intens holdsport for både piger og drenge. Det er en lille 
sport i Danmark, så kun dejligt at kunne vise den frem for skolerne. 
 
Højfyns Cup 
Fodboldturneringen for skolerne i Assens kommune blev igen afholdt med stor succes. 
Tilslutningen var god, da seks skoler stillede med både et pige- og drengehold 
bestående af elever fra udskolingen. Vejret var flot og gjorde, at Tommerup Boldklubs 
baner var et perfekt sted at afholde et godt stævne. De deltagende elever og lærere 
havde en dejlig dag. 
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Kids- og Teenvolley 
Der fuld fart på, når der afholdes Kids- 
og Teenstævner. I år har mere end 1200 
elever prøvet kræfter med denne sport. 
Teenstævnerne er i dette skoleår blevet 
til Skole OL stævner hvilket betyder, at 
de klasser der vinder kvalificerer sig til 
Skole OL finalestævner i juni i 
København. Det har betydet, at vi i år 
har fået nye skoler med til vores 
stævner i Skoleidræt Fyn. Dejligt når nye  
skoler dukker op, håber også de får 
smag fra flere af vores andre aktiviteter. 
Vores udendørsstævner i Kidsvolley har været en succes. Udendørs kan vi rumme 
mange elever, og det giver en god stemning, når vi samler mange samme dag. På  
græsset på Tingagerskolen i Ringe var ca. 250 elever fra 2.-5. klasser samlet og på 
Tingløkkeskolen i Odense blev det til 300 elever fra 2.-3. kl. 
 
                                       

            
Floorball/Hockey                             
I november afholdt vi på Brobyskolerne 2 floorball/hockeystævner. 
 
Først et stævne for 4. klasser, hvor 3 skoler deltog. Det var en super dag med masser 
af spændende kampe. Alle hold spillede 9 kampe, så det var nogle trætte elever, der 
tog hjem. 
Der blev virkelig kæmpet, svedt og heppet. Alle havde en fantastisk dag. 
 
Efterfølgende holdt vi et døgnhockeyarrangement for 6. og 7. årgang. 
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Vi startede med at spille torsdag morgen kl. 9 og sluttede fredag morgen kl. 9. Der 
var kampe hele døgnet.  
 
 
Der var høj musik, sang og dans på tilskuerpladserne, og masser af fight på banen. 
Sidst på natten faldt tempoet en del, men ved finalekampene fra 8 - 9 fredag morgen, 
blev der igen kæmpet helt vildt. 
Alle gik trætte, men glade hjem efter et sjovt og hårdt døgn. 
 
Rundbold 
Den 22. maj var der rundboldstævne på Sanderumskolen for 2. og 3. klasser. Her var 
Tingløkkeskolen og Sanderumskolen samlet til en fantastisk dag med høj solskin og 
varmt vejr. Her spilles på tid, og alle elever er med hele tiden, fordi hvis man “dør”, 
går man bare bag i køen og spiller videre. Det er en god tradition, som vi håber at 
kunne tilbyde mange år frem endnu.  
Også I Svendborg har der været afholdt rundbold for 3. årgang med stor succes. 
 

 

 
Aktivitetsdag på Bernstorffsminde efterskole 
Denne dag blev som altid hurtigt booket. Det er en fantastisk dag som vi hvert år kan 
give til ca. 280 elever. Tak til ansatte og elever på Berns, der hver gang sætter et 
fantastisk program sammen. 
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DM kvalificerende stævner 
 
Skolernes fodboldstævne 
Som sædvanlig var det Sct. Hans skole, der stod for afvikling af skolernes 
fodboldstævne. Stævnet er både for piger og drenge.  
Det var pigerne fra Kroggårdskolen og drengene fra Sct. Hans der får mulighederne til 
at spille om DM i skolefodbold. 
 
Skolernes Volleyballstævne 
Indledende stævner blev også i år afholdt i Ringe, Årup og Ubberud. 
Til det indledende skolevolleystævne i Aarup Fritidscenter, hvor der var en stor 
interesse og tilmelding til stævnet fra de nærliggende skoler. Stemningen blandt de 
200 deltagende elever var rigtig god, både på banerne, tribunen og i cafeteriet.  
Stævnet i Ubberud var et lille og hyggeligt stævne. 
Finalestævnet blev afholdt i Odense, hvor 5 drengehold og 4 pigehold dystede om at 
komme med til DM. 
Det blev pigeholdet fra Dalumskolen og drengeholdet fra Tallerupskolen der skal til 
Vejen for at spille om DM.  
 

                  

 
Skolernes Atletikstævne 
Et af de store arrangementer i 2024 som Skoleidræt Fyn stod for, var DM i skoleatletik 
den 11. og 12. juni. Rammerne for stævnet var Odense Atletikstadion og i samarbejde 
med Sanderumskolen, ESAD, Odense Kommune, CLC busser og OGF kan vi stolt se 
tilbage på et vellykket stævne. Der var 309 deltagende elever, der kæmpede i de 
indledende 6 discipliner: 80 meter, 800 meter, højdespring, længdespring, kuglestød 
og spydkast. Den sidste disciplin er 4x100 meter stafet, altid en “slags” spændende 
finale, hvor placeringerne kan nå at rykke rundt. Vindere af DM 2024 piger blev  
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Hedegårdsskolen og drengene, der vandt Beder Skole. Sanderumskolens drenge fra 
Fyn fik en flot sølvmedalje.  
 
Den 4. oktober blev der afholdt kredsfinalen i skoleatletik på Odense Atletikstadion. 
Her vandt Sanderumskolen både i pige og drengerækken. De skal repræsentere Fyn i 
juni 2025 i Kongens Lyngby. 
 
Vi kunne godt tænke os flere skoler, der vil være med til skoleatletik, så håber på 
flere tilmeldinger i det nye skoleår.  
 
Skolernes Høvdingeboldstævne 
Den 9. februar havde vi indledende stævne i Odense/Sanderumhallen i høvdingebold. 
Her var 6 deltagende klasser tilmeldt. De kom fra Vestre skole, Sanderumskolen og  
Tingløkkeskolen. Vi havde en dejlig dag med masser af høvdingebold. 8.c fra 
Sanderumskolen var dommere ved stævnet, de gjorde alt hvad de kunne, for at 
stævnet blev afholdt i fair-play ånden. Sanderumskolen gik videre til kredsfinalen.  
 
Den 26. februar blev kredsfinalen i Høvdingebold afholdt i Sanderumhallen i Odense. 
Her havde Skovløkken, Brobyskolerne, Issøskolen, Langeland, Sanderumskolen og 
Aarup kvalificeret sig til stævnet. Det var en intens dag, hvor kampene var tæt og 
nogle af kampene varede i næsten 45 min. Masser af højt humør og konkurrence, når 
det er bedst. Aarup blev dagens vinder og var med i Flensborg til DM, som blev 
afholdt i maj 2024. 
 
Skolernes Håndboldstævne 
Der var mange tilmeldte skoler til håndboldstævnet. Aarup Håndboldklub stillede igen 
musik til rådighed, så der var en ekstra god stemning, når der blev scoret. Begge haller 
blev taget i brug til stævnet, og der var påsat dommere på kampene - til stor tilfredshed 
blandt de deltagende skoler. 
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Fyrtårn Tommerup var igen værter for en godt afviklet kredsfinale. De to haller ligger 
tæt på hinanden, og man kan, som deltager, nå at følge godt med i alle kampe, samt 
nå et smut forbi cafeteriet, hvis det skulle friste. Endnu engang løb Nymarkskolen 
med sejren for både piger og drenge. 

 
 

Afslutning 
 
Til slut vil jeg takke alle, der støtter op om vores arbejde i Skoleidræt Fyn. 
 
Tusind tak til kommuner og skoler for jeres medlemskab. Tak til de lærere, der hjælper 
os med at afvikle stævner og aktiviteter på skolerne og tak til de lærere og pædagoger 
der hvert år deltager i vores stævner. 
 
Tak til de mange foreninger, der også er behjælpelige med afvikling af stævner, dejligt 
at også foreningerne rundt omkring på Fyn er aktive i skoleidrætten.  
 
En tak skal også lyde til de ansatte på landskontoret. Vi er glade for samarbejdet og 
vores fælles vej til at fremme Skoleidrætten på Fyn. Tak for lån af lokale og jeres 
inspiration til vores repræsentantskabsmøder, som vi nu for andet år skal afholde i 
Skoleidrættens Hus. 
 
Til slut skal lyde en kæmpe tak til min bestyrelse. Tak for jeres engagement både til 
møderne men især til alle de stævner og aktiviteter i afholder for elever på hele Fyn       
I en travl skoleverden sætter jeg stor pris på, at I har lyst til frivilligt arbejde. 
 
 
 

 


