Idraet i indskolingen
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FYSISK TRANING
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> Undervisningsforlgb: Sammen er vi steerkere

& Undervisningsforlgb: Fysisk traening og samarbejde

¢ Undervisningsforlgb: Vi prgver os frem

dansk

Side 1 af 1 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/2.-klasse-Sammen-er-vi-staerkere-Fysisk-traening.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/Fysisk-traening-og-samarbejde-indskolingen-1.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/Vi-proever-os-frem-Indskolingen.pdf

Idraet i indskolingen

FAGBEGREBER
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FAGBEGREBER

DANS OG UDTRYK

¢ Undervisningsforlgb: De fire elementer

dansk
Side 1 af 1 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/03/dans-og-0-2-klasse-de-fire-elementer.pdf
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KROPSBASIS
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¢ Undervisningsforlgb: Motorik, leg og akrobatik er vi steerkere

¢ Undervisningsforlgb: Et liv i (u)balance

dansk

Side 2 af 2 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/12/Kropsbasis-Indskoling-Motorik-leg-og-akrobatik.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/12/Kropsbasis-Indskoling-Et-liv-i-balance-ubalance.pdf

FAGBEGREBER

LFB, SPRING OG KAST

Undervisningsforlgb: Spring over dine graenser

Temamaterialer: Lgb for skoleelever

DD

Didaktisk veerktgj: Lgb, spring og kast-dug

dansk

Side 1 af 1 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2025/01/Spring-over-dine-graenser-indskoling-LSK.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/Aktiviteter-temamateriale_loeb_til_web.pdf
https://skoleidraet.dk/vare/loeb-spring-og-kast-dug/
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FAGBEGREBER

REDSKABSAKTIVITETER

¢ Undervisningsforlgb: Fra tester til mester

& Kroppen i Skolen

dansk

Side 2 af 2 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/12/Tester-til-mester-indskoling-Redskabsaktivitet.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/12/Kroppen-i-Skolen-Boernemiljoe-redskabsaktiviteter.pdf
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¢ Undervisningsforlgb: Dine og mine greenser

dansk

Side 1 af 1 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/boernemiljoe-tema-idraet-og-identitet-graenser.pdf
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IDRAT OG SAMARBEJDE
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? Undervisningsforlgb: Fysisk treening og samarbejde

dansk

Side 1 af 1 Skoleidraet


https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/04/Fysisk-traening-og-samarbejde-indskolingen-1.pdf
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