
1. oktober 2024
Den online lodtræknings-
ceremoni vil afsløre, hvilket hold
du og klassen er på!

15. januar 2025
Webinar: Tilbage på
sporet.   

TIDSLINJE Vigtige øjeblikke i din rejse med Active Sister Schools

ACTIVE SISTER SCHOOLS 
INFORMATION

I løbet af 204/25 vil 15 internationale hold, hver
bestående af fire klasser (fra Danmark, Polen,
Spanien og Ukraine), deltage i en inddragende
oplevelse, som fremmer fællesskab og integration
og forbinder børn med andre rundt omkring i
verden!

IMPLEMENTERING

Indholdet er designet til 2. eller 3. klasse (i
skoleåret 2024/25), uanset klassestørrelse.
Projektet giver mening for dig, som er
klasselærer/-pædagog eller engelsklærer.

Du vil modtage færdiglavede materialer,
herunder en lærervejledning, en hold-dagbog
til udfyldning og månedlige udfordringer, som
indeholder to videoer (se eksempel) og fem
korte aktiviteter til klasseværelset. Læs mere
om disse sjove udfordringer i
lærervejledningen! 

MATERIALER

HVAD ER DET?
Active Sister Schools er et EU-
finansieret innovativt projekt, der
sigter mod at skabe fællesskab på
tværs af skoleklasser i Danmark,
Polen, Spanien og Ukraine
gennem samarbejde mellem
"søsterskoler".

Gennem otte månedlige
udfordringer baseret på
bevægelse og sjove aktiviteter i
klasselokalet lærer eleverne om
hinandens liv, kultur og sprog.

MÅLET
At skabe trivsel, glæde og begejstring hos
deltagende børn gennem et legende samarbejde
på tværs af landegrænser. Gennem projektet
opfordres til en aktiv skoledag, hvor børnene
samtidig lærer om hinandens liv, kultur og sprog
og på den måde bliver en del af et fællesskab.

HVORDAN FUNGERER DET?
HVEM

HOLDENE

KONKURRENCEN

Hvert hold består af fire klasser, én fra
hvert deltagende land. Holdene tildeles
tilfældigt under en online lodtræknings-
ceremoni i september, hvor de får deres
navn og maskot. Derefter skaber holdene
kollektivt deres logo og samarbejder
gennem hele projektet.

De enkelte klasser arbejder sammen om
de månedlige udfordringer for at tilføje
point til deres hold. Målet er at være det
hold med flest point øverst på
resultattavlen!

Læs flere detaljer om opgaverne i 
projektet i lærervejledningen.

Ansøg om at deltage i projektet her!:
Ansøgningsfrist: 9. august 2024.

Oktober 2024 - Maj 2025 
Otte udfordringer inklusiv tre online holdmøder! 

3. september 2024
Velkommen om bord! Deltag i online
infomøde for lærere kl. 14-15 (på dansk)

13. juni 2025 
Online afslutnings-
ceremoni, hvor vinderne
annonceres!   

Oktober 2025 
Lærere fra vindende hold
deltager i Move Congress i
København!

7. november 2024
Webinar: Fysisk Aktiv
Læring.   

18. september 2025
Webinar: Lokalt
lederskab 

https://www.youtube.com/watch?v=7qsZCuAG_yo
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/07/DK_Teachers-manual.pdf
https://skoleidraet.dk/bevaegelse-i-skolen/active-sister-schools/
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/07/DK_Teachers-manual.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCYPsccXHIa8eD9FBusqNQejY0lLc_iLlEY-AhZhFpfN8RQg/viewform?usp=sf_link


HVAD FÅR MIN KLASSE UD
AF DET?

Nye perspektiver og indblik i andre kulturer
At være en del af et stærkt fællesskab - både i klassen og
med de klasser, de er på hold med
En masse sjove oplevelser med bevægelse
At lære om hvordan sprog, krop og bevægelse kan
forene mennesker på tværs af landegrænser
Mulighed for at vinde en billet til Move Congress i
København til deres lærer

DINE KVALIFIKATIONER

ACTIVE SISTER SCHOOLS 
INFORMATION

Gennemfør to videoer og fem aktiviteter
med klassen hver måned.
Deltag i de online lodtræknings- og
afslutningsceremonier med børnene.
Kommuniker med dit hold (e-mail, Zoom,
evt. WhatsApp, Teams, Messenger osv.).
Udfyld holdets dagbog hver måned.
Se de tre webinarer.

OPGAVER

2-4 timer pr. måned med børnene. 
2-3 timer pr. måned til forberedelse samt
deltagelse i webinar (afhængigt af dine digitale
og engelske færdigheder).
For flere betingelser, se kontrakten.

TIDSFORPLIGTELSE 

Vi leder efter motiverede lærere med: 
Digitale færdigheder: Adgang til en computer, internet
og afspilning fra YouTube samt kommunikations-
platforme (email, Zoom, evt. Teams) og Google Slides.

 

Engelsk sprog: Grundlæggende engelsk er påkrævet,
men det behøver ikke være perfekt. Du kan bede en
anden lærer (fx engelsklærer) om hjælp og bruge
oversættelses-værktøjer!

HVAD KAN DU FORVENTE?
Inden du starter, vil du underskrive en
kontrakt med betingelserne for deltagelse og
få udleveret alle nødvendige materialer til at
gennemføre de månedlige udfordringer med
din klasse. Du får mulighed for at deltage i
online infomøde den 3/9-2024 kl. 14.00-15.00.

I løbet af programmet vil du interagere og
samarbejde med dit hold af 'søsterskoler', og
du kan involvere elever, forældre og kolleger i
det omfang, du ønsker det.

Der vil være tre webinarer i løbet af året, som
vil give dig yderligere støtte og idéer.

TEAM DIARY

En gang om måneden udfylder lærerne og
evt. eleverne holdets dagbog, som er et
online Google-slideshow, hvor alle fire hold-
medlemmer deler deres resultater og fotos
fra udfordringerne samt interagerer med
hinanden.

HVEM ER VI?
UkraineActive (Ukraine)
V4SPORT Foundation (Polen)
Dansk Skoleidræt (Danmark)
International Sport and Culture Association –
ISCA (Danmark)
Deporte para la Educación y la Salud (Spanien)

Kontakt projektleder Thea Julie Rasmussen på
tjr@skoleidraet.dk for spørgsmål.

Engagement: Viljen til regelmæssigt at
kommunikere med dine holdmedlemmer
(via email, WhatsApp eller Messenger) og
sikre, at din klasse fuldfører programmet
ved at arrangere en vikar, hvis du ikke selv
kan deltage.

https://www.movecongress.com/
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/06/DK_Kontrakt-deltagerbetingelser-ASSA.docx-1.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/06/DK_Kontrakt-deltagerbetingelser-ASSA.docx-1.pdf
https://skoleidraet.dk/wp-content/uploads/2024/06/DK_Kontrakt-deltagerbetingelser-ASSA.docx-1.pdf
https://ukrainian-active.org.ua/
https://v4sport.eu/en/homepage/
https://skoleidraet.dk/
https://www.isca.org/
https://www.educacondeporte.org/
mailto:tjr@skoleidraet.dk

